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Montréal, le 
Dr ____
OBJET :
Traitement du trouble de l’usage d’alcool avec un anti-craving
Cher Docteure,
Nous avons évalué M. Mme ____ au CHUM, NAM : _____ , et avons posé un diagnostic de trouble de l’usage d’alcool. 
Afin d’augmenter les chances du patient de maintenir une sobriété, nous avons prescrit la naltrexone (Revia) à une dose de 50 mg po die.
Nous suggérons un traitement d’une durée minimum de 3 mois. Si le traitement est bien toléré et jugé efficace par le patient, vous pourrez poursuivre cette médication. 
Cependant, dans certains cas, une augmentation des AST et ALT a été rapportée dans le 1er mois de l’utilisation de la naltrexone (Revia). Nous vous suggérons ainsi d’effectuer un contrôle des AST et ALT environ un mois après le début de la naltrexone (Revia). 
De plus, vu l’effet antagoniste de la naltrexone (Revia) sur les récepteurs opioïdes, nous vous suggérons d’éviter l’usage concomitant d’opioïdes. 
Nous restons disponibles pour répondre à vos questions. 

Veuillez agréer, Docteur ______ , l’expression de nos sentiments distingués.
__________________________________
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